
「第二期高知市自殺対策計画」（案）に対するパブリック・コメント（市民意見の募集）の実施結果について

　■　募集期間　　 令和７年１月20日～令和７年２月16日

　■　募集の主旨　　令和７年度を計画始期とする「第二期高知市自殺対策計画」（案）について公表を行い，市民等からのご意見をいただくもの

　■　提出状況 提出者：１人，意見等の数：８件

　■　結果等 寄せられたご意見等についての市の考え方は下記のとおりです。

No.

1

2

3

いただいたご意見の内容を踏まえ，以下のとおり修正いたします。

「行政に関する情報・生活情報の掲載と充実（広報誌・ホームページ・LINE・フェイ
スブック等による情報発信），新聞各社・テレビ・ラジオ等を活用したパブリシティに
より，各種事業・支援策等に関する情報を住民に提供します。」

いただいたご意見の内容を踏まえ，「者」を「方」に修正いたします。44p/安心して暮らすための生活基盤づくり/表中/就労準備支援事業/内容/他の
事業が「人」の表現を「方」としていますが、この項だけ「者」になっていますので
「方」で統一されてはいかがでしょうか。

意見の内容 本市の考え方
1p/１ 趣旨/12行目/言葉足らずに感じました（自殺総合対策大綱の文言から加筆
案作成）
原文：自殺はその多くが追い込まれた末の死であることや，
加筆案：自殺はその多くが命を絶たざるを得ない状況に追い込まれた末の死であ
ることや，
※自殺総合対策大綱でも初出(1p)は「自殺はその多くが追い込まれた末の死であ
る」と何に追い込まれたか言葉足らずになっていますが、次の項で「自殺は、人が
自ら命を絶つ瞬間的な行為としてだけでなく、人が命を絶たざるを得ない状況に追
い込まれるプロセスとして捉える必要がある。」と補足がありました。

いただいたご意見の内容を踏まえ，以下のとおり修正いたします。

「自殺はその多くが命を絶たざるを得ない状況に追い込まれた末の死であること
や，」

40p/こころの健康に関する相談窓口の周知/表中/行政の情報提供・広報に関す
る事務（広報等による情報発信）/内容/文章の区切りがわかりづらいです
原文：行政に関する情報・生活情報の掲載と充実（ホームページ・LINE・フェイス
ブック等による情報発信）・新聞各社，テレビ，ラジオでの情報伝達・各種事業・支
援策等に関する情報を直接住民に提供します。
修正案：行政に関する情報・生活情報の掲載と充実（広報誌・ホームページ・
LINE・フェイスブック等による情報発信），新聞各社・テレビ・ラジオへのパブリシ
ティ等により，各種事業・支援策等に関する情報を住民に提供します。
※原文では「直接住民に提供します。」とされていますが、媒体を使った情報提供
は、いずれも「間接」ではないかと思い、修正案は「直接」を削除しました。
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57p/高齢者・介護者への支援/表中/養護老人ホームへの入所/内容/「居宅にお
いて擁護が困難」の「擁護」は「養護」の誤変換ではないでしょうか。
※老人福祉法第11条「居宅において養護を受けることが困難なもの」

ご指摘のとおりです。「擁護」は誤りで，正しくは「養護」であるため，修正いたしま
す。

46p/健康づくりの推進/表中/アルコール健康障害対策/内容/アルコールに問題
はないといいませんが、高知はお酒大好き地域なので、少し言葉足らずに感じまし
た
原文：アルコールは健康問題だけでなく，家族や周囲の人々を巻き込み，暴力，虐
待，自殺等の様々な問題にも関連するため，アルコール健康障害を予防していき
ます。
修正案：不適切な飲酒は健康問題だけでなく，家族や周囲の人々を巻き込み，暴
力，虐待，自殺等の様々な問題にも関連するため，アルコール健康障害を予防し
ていきます。
※「不適切な飲酒」はアルコール健康障害対策基本法の文言としました。

47p/健康づくりの推進/表中/いきいき百歳体操へのつなぎ支援/内容/言葉足ら
ずに感じました
原文：脳卒中等の障害のある高齢者や虚弱高齢者等が地域のいきいき百歳体操
等に継続して参加することができるよう，リハビリ専門職等と連携し会場等につな
げる取組を進めます。
修正案：障害のある高齢者や虚弱高齢者等が地域のいきいき百歳体操等に継続
して参加することができるよう，リハビリ専門職等と連携して実施会場等につなげ
る取組を進めます。
※48p表中も同じ

リハビリ専門職と地域包括支援センターが連携しながら繋ぎ支援をしておりますの
で，以下のとおり修正いたします。

「虚弱高齢者等が介護予防・健康づくりのために地域のいきいき百歳体操等に継
続して参加することができるよう，リハビリ専門職や地域包括支援センター，体操
会場のお世話役・サポーター等と連携して，実施会場等につなげる取組を進めま
す。」

いただいたご意見の内容を踏まえ，以下のとおり修正いたします。

「不適切な飲酒は，アルコール性肝障害や膵炎，高血圧，心血管障害及びがん等
の健康障害だけでなく，家族や周囲の人を巻き込み，暴力や自殺等の様々な問
題にも関連します。その予防として生活習慣病のリスクを高める量を飲酒している
人の割合の減少を目指し，減酒・休肝日の大切さ等を周知します。さらに，アル
コール健康障害に対し，相談・治療・回復に至るまで，関係機関と連携し支援して
いきます。」

意見の内容 本市の考え方

50p/地域づくりの推進/表中/地域コミュニティ再構築事業(地域内連携協議会の
設立)/内容/他の事業と比べ、言葉足らずに感じました
原文：地域の課題が多様化する中で，地域内での連携・協力によって地域課題の
解決をめざしていくための仕組みである「地域内連携協議会」の設立を提案してい
ます。
修正案：地域の課題が多様化する中で，地域内での連携・協力によって地域課題
の解決をめざしていくための仕組みである「地域内連携協議会」の設立を提案し，
認定された団体には，財政的・人的な支援を行うことで，地域課題の解決等に向
けた活動の促進を図っています。
※修正案は、当該事業の高知市ホームページを参照しました。
ｈｔｔｐｓ：／／www.city.kochi.kochi.jp/soshiki/21/kyougikai.html

いただいたご意見の内容を踏まえ，以下のとおり修正いたします。

「各地域の自主防災組織代表者で構成する「高知市自主防災組織連絡協議会」
の事務局を地域防災推進課に設置し，自主防災組織の防災活動を支援していま
す。」

いただいたご意見の内容を踏まえ，以下のとおり修正いたします。

「地域の課題が多様化する中で，地域内での連携・協力によって地域課題の解決
をめざしていくための仕組みである「地域内連携協議会」の設立を提案し，認定さ
れた団体には，財政的・人的な支援を行うことで，地域課題の解決等に向けた活
動の促進を図っています。」

50p/地域づくりの推進/表中/自主防災組織の活動支援/内容/他の事業と比べ、
言葉足らずに感じました
原文：高知市自主防災組織連絡協議会の事務局を設置しています。
修正案：高知市自主防災組織連絡協議会の事務局を設置して活動を支援してい
ます。
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