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代表：担当 溝口 美和子 

住所：〒７８１－００１１ 高知市薊野北町２丁目 15番 12号 
TEL：０８８－８４６－７１５０  FAX：０８８－８４６－７１５１ 
E－Mail：kanri@kounanmedical.com 
 

 

●こんな団体です 

 給食管理業務のプロ集団として，病院・福祉施設・学校・幼稚園・事業所の給食業務を受託しています。健康

に関する講座や，料理教室を実施しています。 

 

 

●こんな食育活動を行っています 

えらぶ 

食をえらぶ力を高める 

はぐくむ 

高知の食をとりまく環境を大切にし、 

健康な心身をはぐくむ 

つなぐ 

みんなで食育の輪をつなぐ 

人の輪をつなぐ 

○ 健康的な食を選ぶ ○ 健康な心身をはぐくむ  一人ひとりが取り組む 

○ 安全安心な食を選ぶ ○ 高知の食（食材･食文化）を大切
にする 

 ライフステージをつなぐ 

○ 高知の食を選ぶ  高知の自然環境を大切にする  命をつなぐ 

  次世代へつなぐ 

 社会をつなぐ 

 

●こんな協力ができます 

 具体的な内容 

講師・ボランティア等の派遣 食育・健康に関する講習会，料理教室（疾患対応），アロマ体験（香育） 

資料の提供または貸出  

食材・資材の提供  

施設の提供  

体験の場の提供  

その他 アロマセラピスト，メディカルハーブコーディネータ資格者在（管理栄養士） 

 

株式会社 高南
こうなん

メディカル 

高知の食育８きょうだい 


