
【相談支援検討会 令和５年度活動報告（令和６年１月現在）】 

 

１．相談支援検討会の開催 10 回開催（年 12 回開催予定） 

   相談支援事業所事務連絡会・研修会・意見交換会の企画・運営 

 

２．相談支援事業所事務連絡会 ５回開催（年６回開催予定） 

・相談支援検討会・障がい福祉課からの事務連絡，新規開設事業所の紹介 

・ふくふくまっぷ・サポートファイル（子ども育成課） 

・いきいき健康チャレンジ（健康増進課） 

・読書バリアフリーサービスについて（声と点字の図書館） 

・避難搬送対象者の抽出に必要な段階的な調査について（消防局） 

・権利擁護と意思決定支援の理解（基幹型地域包括支援センター）【講義】 

・特定健診について（保険医療課） 

  

３．相談支援研修会 

（１）新任期研修（参加者：12 名） 

  日 時：令和５年６月 15日開催 

  テーマ：相談支援におけるアセスメント力の向上 

  目 的：相談支援に必要な知識の習得や援助技術を学ぶ 

  内 容：訪問時や連携時，アセスメントで困ったことや苦労したこと 

      成功事例，上手くいった方法などのグループワーク 

（２）事例検討会（２回開催 参加者：①16 名，②10名） 

  日 時：①令和５年７月７日，②令和５年 12月 19 日開催 

  テーマ：ストレングスに着目した無責任なアイデア出し事例検討会  

  目 的：参加者の援助技術の向上とネットワーク構築 

提出事例の課題解決と地域課題の抽出 

  内 容：①精神・40代女性・母子２人世帯 

      （困り事：連絡が取りにくく，急に予定をキャンセルする。定期的ではなく，

自分が困った時にサービス等で支援をしてほしいとの希望を満たす資源・

方法がない。） 

      ②精神・70代男性・母との２人世帯 

       （困り事：アルコール依存症があるが毎日飲酒しており，認知症のためか飲

酒本数の把握ができていない。以前は就労継続支援Ａ型・Ｂ型で働いてい

たが，辞めてから家で過ごしている。） 

  

資料１ 



４．意見交換会 

（１）就労サービス管理責任者・相談支援専門員の意見交換会 

  日 時：令和５年 10月 18 日開催 

  目 的：連携のあり方や課題について共通認識をもつ 

  参加者：26 名（相談：12名，就労 14 名） 

（２）特別支援学校教員と相談支援専門員等との意見交換会 

  日 時：令和６年１月 31日開催 

  テーマ：高等部卒業後の生活に向け，在学中にできる必要な準備や支援 

      ～特別支援学校と福祉サービス事業所間の効果的な連携について考える～ 

目 的：障害のある子どもが学校から社会に向けて，円滑な移行がなされるよう学校と

福祉の連携をより一層図る。 

  参加者：23 名（学校８名，相談事業所等：15名（内検討会委員６名） 

 

【相談支援検討会 令和６年度活動計画（案）】 

 

１．相談支援検討会の開催 年 12 回開催（毎月開催） 

相談支援事業所事務連絡会・研修会・意見交換会の企画・運営 

 

２．相談支援事業所事務連絡会 年６回開催（隔月開催） 

  相談支援検討会・障がい福祉課からの事務連絡 他 

 

３．相談支援研修会 

（１）新任期研修 （令和６年５～６月頃） 

  テーマ：事業所連携について  

  目 的：相談支援に必要な知識の習得や援助技術，サービス調整方法を学ぶ 

  内 容：相談支援とは，サービス担当者会やモニタリングの実施， 

障害サービス事業所について など 

（２）事例検討会 （年２回開催 令和６年７～８月，令和６年 12～令和７年１月頃） 

  テーマ：ストレングスに着目した無責任なアイデア出し事例検討会  

  目 的：参加者の援助技術の向上とネットワーク構築 

提出事例の課題解決と地域課題の抽出 

   

４．意見交換会 

（１）自立支援協議会の各検討会との意見交換会 

（２）特別支援学校教員と相談支援専門員等との意見交換会 


