
高知市認知症ケアパス
診断前から診断直後にかけて、本人や家族を中心に様々な
サービスが提供されています。これらは、内側から外側に
向かって層をなすように配置されています。本人に関する
情報はピンク、家族向けの情報は緑でまとめていますので、
関心のある部分から自由にお読みください。

もしかしてと不安に思ったら、
かかりつけ医等の身近なお医者
さんに相談

認知症のことや介護のこと
など気軽に相談を！

在宅生活を支えるための
ケアプランを作成します

本人が安心して暮ら
せるために施設入所
も選択肢の一つ

本人の意思決定支援のため
「想いをかなえるノート」
を活用してください

認知症の人と家族の会が運営
しています。認知症に関する
電話相談が無料でできます

地域で認知症について学び、
つながり、気軽に相談できる場
として認知症カフェがあり
ます

訪問サービス
ヘルパーサービス等

通所サービス
デイサービス等

施設入所サービス
グループホーム等

意思決定
想いをかなえるノートの
活用等

認知症カフェ

かかりつけ医
オレンジドクター等

オレンジドクター

地域包括支援センター

居宅介護支援事業所
ケアマネジャー

認知症を
診察している
医療機関一覧

介護保険サービスに
ついて

介護保険の手引き

障がいサービスについて
障害者福祉制度（精神）
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