
申し込みについて

方　法

　 月    日 ㈮～    　日㈮４10 18期　間

※発熱や身体の不調を感じた場合は、受講をお控え下さい。
※受付後に納入通知書を送付しますので、指定期間にお近くの金融機関
にお振込みください。受講料の納入が確認できない場合は教室に参加で
きません。なお、納入後の受講料は原則お返ししませんが、教室が中止
となった場合は受講料をお返しします。
※申し込み者数が半数を満たない際には、中止となる場合があります。

対　象

青年センター
（駐車場あり）

鏡　川
至南国市

潮江橋

至いの町

ＪＲ高知駅

Ｎ
▲

潮江市民図書館潮江市民図書館

県民体育館県民体育館

はりまや橋はりまや橋

電停桟橋通二丁目電停桟橋通二丁目

電停桟橋通一丁目電停桟橋通一丁目

主催：高知市教育委員会 青少年・事務管理課（高知市鷹匠町２丁目１番43号 高知市役所たかじょう庁舎４階）

各申込フォームまたは青少年・事務管理課へ電話
15歳～30歳の高知市在住または在学･在勤の方

主催：高知市教育委員会 青少年・事務管理課（高知市鷹匠町２丁目１番43号 高知市役所たかじょう庁舎４階）

開催場所 高知市青年センター（高知市桟橋通2丁目１番50号）

（☎088-823-9468 平日8時30分～17時15分）

陶芸で湯呑み教室 ヨガ教室

11２

対象中期

初心者大歓迎。入門用のヨガです。

対象中期

全２回でオリジナル湯呑みを作りましょう！

6青年対象教室の情報は青少年・事務管理課公式インスタグラムで！▲

【受講料】500円 【材料費】1,400円 【定　員】先着８人

２11    　   月 　日㈯ 10時～12時日㈯ 日 時

【講　師】大崎 あつこ 先生（INAKAYOGA）
【受講料】500円 【定　員】先着８人（別途マットレンタル200円）

９９,
【講　師】大﨑  裕文 先生

   11 242411    　   月 　 日㈰10時～12時 日 時


