
 

第 29 回 ジュニア駅伝競走大会 実施要項 

 

１ 趣  旨  スポーツに対する動機づけの機会をつくる場とし，駅伝競走の楽しさを知って

もらうと共に競技力の向上を目指すもの。 

   

２ 主  催  高知市 

   

３ 主  管  特定非営利活動法人高知市陸上競技協会，高知市スポーツ指導員連絡協議会， 

高知市スポーツ推進委員連絡協議会 

   

４ 後  援  高知市小学校体育連盟（予定），高知地区中学校体育連盟（予定） 

   

５ 開 催 日  令和６年 12 月８日(日) 

受付場所  東部総合運動場「しらさぎドーム」北入口 

受付開始  午前８時 30分  

開会式   午前９時 00分 

スタート  小学生の部：午前９時 30分 

中学生の部：午前 11 時 00 分 

   選手集合時間 

   区間 小学生 中学生 

   第１区 午前９時 20 分 午前 10 時 50 分 

   第２区 午前９時 30 分 午前 11 時 05 分 

   第３区 午前９時 35 分 午前 11 時 10 分 

   第４区 午前９時 40 分 午前 11 時 15 分 

   第５区 午前９時 45 分 午前 11 時 20 分 

   第６区 午前９時 50 分 午前 11 時 25 分 

   

６ コ ー ス  東部総合運動場周回コース（距離：１周約 1.73km） 

しらさぎドーム前→テニスコート西側→多目的グラウンド北側 

→白鷺橋手前下る→東和橋→くろしおアリーナ前→しらさぎドーム前 

   

７ 種  別  ①小 学 生 の 部 小学５・６年生の男子３名及び女子３名の計６名，６区間 

ただし，５・６年生でチーム編成できない場合，４年生の

参加を認めます。 

②中学生男子の部 中学１・２年生の６名，６区間 

 中学生女子の部 中学１・２年生の６名，６区間 

   

８ 区  間  ①小学生は各区間とも１周とし，１区・３区・５区を男子，２区・４区・６区

を女子とします。 

②中学生は１区が２周，その他の区間は１周とします。 

 

９ 参加資格 

①高知市内にある同一の学校で編成されたチームとします。 

②小学校は１校につき２チーム，中学校は１校につき男女各２チームの計４チームまでの参加を認めま

す。 

③チーム名は学校名とし，２チームで参加する場合は，「学校名Ａ」・「学校名Ｂ」とします。 

④オープン参加を含めた各部の合計チーム数が 30 チームを超えた場合，抽選を行って各部の合計チー

ム数が 30チーム以内となるようにします。 

●Ａチームだけで 30 チーム超過の場合・・・Ａチームを抽選 

●Ａチーム＋Ｂチームで 30 チーム超過の場合・・・Ｂチームを抽選 



 

●Ａチーム＋Ｂチーム＋オープンチームで 30 チーム超過の場合・・・オープンチームを抽選 

※（参考）令和５年度実績…小学生 27チーム・中学生男子７チーム・女子６チーム 

 

10 参 加 料  無 料 

   

11 表  彰  各種別とも総合６位までを表彰し，区間１位には区間賞を授与します。 

 

12 申 込 み 

令和６年 11 月 16 日（土）までに，①小学生の部，②中学生の部ともに申込書（仮オーダー）を次の

アドレスまでメール送信と，次のＦＡＸ番号までＦＡＸをしてください。 

なお，正式オーダーは，12 月７日（土）の監督会議にて書面で提出してください。 

●E-mail kc-102300@city.kochi.lg.jp ●ＦＡＸ番号 088-823-2631 

※中学生の部で男子・女子の双方に参加される場合，申込書は必ず別ファイルにして送信してください。

記録処理の関係上，同一ファイルでの送信は固くお断りします。 

※実施要項及び申込書は，高知市（スポーツ振興課）のホームページからダウンロードしてください。 

●ホームページＵＲＬ http://www.city.kochi.kochi.jp/ 

 

13  注意事項 

①学校長の印を押した申込書（仮オーダー）は，監督会議で提出してください。 

②交代選手は，男子・女子とも１チーム６名以内とします。 

③２チーム出場の場合，仮オーダーの登録選手及び交代選手であれば，チーム間での異動を認めます。

ただし，正式オーダー提出後の選手交代は，同一チーム内における交代選手から登録選手へのみの異

動しか認めません。また，登録選手の区間変更も認めません。 

④申込書（仮オーダー）を提出した以降は，選手の追加及び変更を認めません。 

⑤保護者の承諾書は，提出の必要はありません。 

 

14 監督会議  ①日 時  令和６年 12月７日（土） 午後２時 00 分から 

②場 所  総合体育館２階 第２・第３・第４会議室（高知市大原町 158） 

 

15 そ の 他 

①原則として中学生の部は雨天決行とし，小学校の部は 12月８日（日）の午前６時 00 分に高知市スポ

ーツ振興課で実施態度を決定します。なお，小学生の部が中止となった場合，中学生の部のスタート

が午前 11時 00 分から午前 10時 00 分へ変更となります。 

②応援等は，交通の妨げや走者の妨げにならないようコース内に入っての応援は行わないでください。

特に多目的グラウンド北側，白鷺橋，東和橋等での応援は行わないでください。 

③選手の待機場は，しらさぎドーム内とします。 

④選手のウオーミングアップは，しらさぎドーム内やドーム南隣の走路を使用してください。 

⑤駐車場は，東部総合運動場内の駐車場をご使用ください。なお，駐車場が手狭なため，乗り合わせて

の参加にご協力ください。 

⑥更衣室は，しらさぎドーム内の更衣室をご使用ください。 

⑦トイレは，しらさぎドーム内やテニスコート付近のトイレをご使用ください。 

⑧ゴミは，必ず各自お持ち帰りください。 

⑨タクシーは各部門の閉会式終了後にお手配ください。閉会式終了前から手配すると，予約待ちタクシ

ーで溢れ，大会の運営に支障がでます。また，タクシーの乗降・待機は，野球場北側駐車場内でお願

いします。 

 

16 問合せ先  〒780-0862 高知市鷹匠町２丁目１-43 

高知市市民協働部スポーツ振興課 担当：畑山 

TEL:088-823-2630 FAX:088-823-2631 E-mail:kc-102300@city.kochi.lg.jp 

 


