
 
 

令和６年度 第２回高知市生活習慣病予防に関する協議会 

会 次 第 

 

日時：令和７年１月 20日（月） 

時間：18時 30分～20時 00分 

場所：総合あんしんセンター 

２階大会議室 

 

１ 開会    

 

 

２ 議事    

 

（１） 今年度の健康増進課の取組について       【健康増進課】 

・高知市いきいき健康チャレンジについて        

       ・喫煙・受動喫煙対策における取組について 

 

（２） 各団体からの活動報告 

    ・JA高知市女性部の活動について        【高知市農業協同組合】  

 

（３） 意見交換 

    テーマ：適正体重者の割合を増加させる取組について 

    話題提供：適正体重チャレンジの取組について  【健康増進課】 

                   

 

３ 事務連絡  

 

４ 閉会    

 

 

 

 

 

 


